
中高生の職業体験 受入企業・団体の伴走支援募集要項 

 

１ 趣旨 

東京都は、多くの中高生が将来のために職業体験を求めている現状を踏まえ、中高生と

企業・団体をマッチングする職業体験の仕組みを今年度新たに構築する予定です。 

つきましては、中高生のための職業体験プログラムをご提供いただき、中高生の職業体

験を受け入れていただける企業・団体（以下「受入企業・団体」という）に対し、東京都

中高生職業体験事業事務局（以下「事務局」という）が、職業体験プログラムの作成や職

業体験当日の運営等の支援（以下「伴走支援」という）を行いますので、伴走支援を希望

する受入企業・団体を募集します。 

 

２ 募集概要 

（１）募集対象 

  職業体験を実施するための経験やノウハウ、人員が不足している等の理由により、事

務局による伴走支援を希望する受入企業・団体 

 

（２）応募資格 

「中高生の職業体験 受入企業・団体募集要項」に基づき、応募資格を満たした上で職

業体験の受け入れに応募した受入企業・団体 

 

（３）募集期間 

令和７年４月 25日（金）から同年５月 30日（金）まで 

 

（４）募集企業・団体数 

  15 企業・団体程度 

 

３ 伴走支援の内容 

（１）職業体験プログラムの作成支援 

ア プログラム実施日程の調整、提案 

イ プログラム例の紹介（※） 

ウ プログラム構成の提案 

エ 「『中高生の職業体験 受入企業・団体募集要項』２（５）カ 職業体験プログラ

ムの内容」の「② 体験活動」、「③⑴ 提案（企業課題型）」、「③⑵ 提案（地域・

社会課題型）」、「③⑶ 育児と仕事の両立体験」について具体案を提案又は案の具

体化を支援 

オ その他、事務局が必要と認める支援 



（２）職業体験当日の運営支援 

  ア 当日の参加者受付（※） 

イ 参加者の出欠状況の確認および受入企業・団体との当日の連絡調整（※） 

ウ 司会・進行 

エ その他、事務局が必要と認める支援 

 

（※）「３ 伴走支援の内容」のうち「（１）イ プログラム例の紹介」「（２）ア 当日の

参加者受付」「（２）イ 参加者の出欠状況の確認および受入企業・団体との当日の

連絡調整」は、本要項による伴走支援特有の支援ではなく、通常の支援メニューで

す。これらの支援のみ希望される場合は、伴走支援ではなく通常の支援として実施

しますので、本要項に基づく応募の必要はありません。 

 

４ 応募方法 

以下の、中高生の職業体験 受入企業・団体募集ページから、応募フォーム入力の際

に、「伴走支援を希望する」にチェックをしてください。 

https://kodomo-smile.metro.tokyo.lg.jp/stp/shokugyo-taiken/program_r7 

 

５ その他 

（１）受入企業・団体からの伴走支援の希望に対して、主に以下の観点により支援の必要

性等を総合的に審査し、支援対象とする受入企業・団体を決定します。 

ア 職業体験実施の経験やノウハウが不足していること 

イ 職業体験当日の運営を行う人員が不足していること 

ウ 「『中高生の職業体験 受入企業・団体募集要項』２（５）カ 職業体験プログラ

ムの内容」の「② 体験活動」、「③⑴ 提案（企業課題型）」、「③⑵ 提案（地域・

社会課題型）」、「③⑶ 育児と仕事の両立体験」について具体案が無い又は案の具

体化に支援を要していること 

（２）「４ 応募方法」に記載の応募フォームにおいて「伴走支援を希望する」にチェッ

クをせずに職業体験の受け入れに応募した後であっても、受入企業・団体から伴走支

援を希望する意思表示があり、上記（１）により必要と認める場合は、支援対象とす

ることがあります。 

（３）伴走支援を行った受入企業・団体については、原則として、職業体験に参加した中

高生の意見等を踏まえた内容により、翌年度も職業体験プログラムを提供していただ

きます。 

 

 

 

https://kodomo-smile.metro.tokyo.lg.jp/stp/shokugyo-taiken/program_r7


６ 問い合わせ先 

東京都中高生職業体験事業事務局 

電話：03-4567-6650（電話受付 平日 10 時 00 分～17 時 00 分） 

メールアドレス: shokugyotaiken-platform@kodomo-smile.metro.tokyo.lg.jp 

mailto:shokugyotaiken-platform@kodomo-smile.metro.tokyo.lg.jp

